
 

學校地震避難掩護演練執行成效表 

 

縣市：＿＿＿基隆市＿＿＿＿ 

學校名稱：＿   忠孝國小   ＿   演練參與人次：       78人次       

預演：日期＿115月9月15日(二)＿ 正式演練：日期＿115月9月21日(一)＿ 

 演練前 演練中 演練後 

優點 

提前進行全校師生的

防災教育宣導及演練

前會議，了解防災演

練的內容及重要性，

並確保疏散路線及各

項工作分配。 

演練警報響時師生迅 

速立刻進行「趴下、 

掩護、穩住」保命三 

步驟演練情境，配合

矩陣式腳本進行，全

校師生依照避難流程

迅速、確實進行疏

散。 

演練後教師安撫學

童，並再次宣導防災

注意事項及疏散流

程。 

缺點 

無 

 

 

 

無 無 

改善建議 

無 

 

 

 

無 無 

執行心得 

此次演練全校師生聽到警報聲響依照避難流程，學生戴防災頭套或使用書本，教

師戴頭盔及避難包依序至操場集合，教師們清楚掌握學生動態並迅速清點人員，

搶救組巡察校園現況，分工明確，與指揮官報告狀況確保全校師生安全。 

通過反覆練習防災演練，讓我們能有效減少突發狀況，減少潛在風險，提高大家

的危險意識，保護自己也保護他人。 

 

 

註：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使用。 

附件4 


