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基隆市碇內國中 112學年度防災教育實施計畫 

一、 依據：基隆市政府高級中等以下各級學校 112年度校園災害管理

暨防災教育實施計畫。 

二、 目的：加強全校師生對地震、火災等災害的緊急應變能力，並熟

悉校園避難疏散路線以及各項消防設備的使用要點與急救要領。 

三、 實施方式： 

(一) 利用期初校務會議以及導師會報時間，向全校教職同仁宣導

相關防災工作要點、校園避難地圖以及疏散動線。 

(二) 於新生訓練、開學典禮、幹部訓練時間，向全校師生及班級

幹部宣導相關防災避難要領以及疏散動線，指導學生完成家

庭防災卡的建置(完成後黏貼聯絡簿備用)，並抽查聯絡簿。 

(三) 結合消防隊資源，藉由消防隊的專業人力與設備，安排全體

七年級新生防災演練的分站活動，以提升防災教育成效。 

(四) 配合國家防災日以及全國萬安演習等，進行全校師生避難疏

散要領的演練。 

(五) 將相關防災及急救知能融入綜合活動童軍課程，如：基本包

紮救護、繩結運用、傷患運送等。 

(六) 結合校內國語文競賽，辦理防災藝文競賽(寫字、演說項目)。 

四、 校內防災演練： 

(一) 演練時間：112年 9月 20日(三) 

(二) 演練地點：碇內國中校園 

(三) 演練流程： 

1. 當日早自習在各班教室內觀賞影片：”防災逃生要領”

及”火災宣導短片”，並於早自習進行模擬地震及火災狀
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況的演練。 

2. 狀況一：假設轄區發生地震，全體師生立即進行以下事項 

(1) 關閉電源，避免火災的發生 

(2) 打開大門，確保逃生路線安全 

(3) 留在教室就地掩蔽（躲在桌旁、背向窗戶，並用書包

保護頭部） 

(4) 室外課的班級聽從教師指導，疏散至安全空曠地區 

(5) 實驗室、資源班等班級依教師指導遠離危險器材、藥

品或火源，就地掩蔽 

          (6) 待警報解除，聽從教師的指導用書包保護頭部並且不 

              驚慌、不奔跑、不語，依路線疏散至空地避難區域 

          (7) 至指定避難區域後開始進行人員的清點工作。 

       3. 狀況二：地震發生後，造成火災且火勢逐漸擴大，部分師

生受困火場，在消防人員現場的指導下，全校師生開始進

行分組滅火、搶救，以及逃生急救的演練。 

(四) 工作分配： 

工作項目 負責人員 

統籌各項相關事務並指揮演練活動之進行 學務主任柯宜君 

協助指揮演練活動之進行 活動組長譚淑婷 

協助安排演練活動之各項設備、器材 
總務主任周珮琪 

事務組長楊秀枝 

機動巡邏，維護校園安全 生教組長李雲茜 

活動攝影 設備組長顧書華 

(五) 雨天備案：當日遇雨(早自習影片觀賞照常進行)防震演習

改至 112年 9月 26日早自習進行，防災分站演練改成週

會時間至體育館進行消防觀念宣導及進行室內消防活動。 



3 

 

五、 112年度國家防災日正式演習： 

1. 演習時間：112年 9月 21日(四) 上午 9點 21分 

2. 當日第二節課(9:21)進行模擬地震狀況避難掩護演練。 

六、身心障礙生隨班級（資源教室或普通班）由任課教師協助疏散。 

七、本計畫陳校長核可後實施。 
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基隆市碇內國中 112學年七年級防震防災消防演習分站演練

分組表 

站別 活動內容 負責人 地點 班級 

第一站  CPR演練與操作 
宋明女   

護理師 
體育館 2樓 701 702 

第二站  煙霧體驗 

 

譚淑婷老師 

隨班導師 

會議室 703  

第三站  
消防車介紹 

 

 

施志光老師 

隨班導師 

圓環 704 

第四站 
消防器材介紹 

滅火器使用 

 

林素芬老師 

隨班導師 

專科一樓 705 

注意事項：    

(1) 七年級同學於地震疏散演練結束後，直接帶至演練分站實施演練。 

(2) 分站進行時間，每站約 10分鐘，中間不休息。 

(3) 請各分站教師協助集合學生，注意時間提醒消防隊員，並引導學生換站。 

(4) 請隨班導師協助指導學生聽從指令，保持安全與換站操作。 

(5) 分站演練順序為 第一站→第二站→第三站→第四站 

  

                  感謝大家的協助！ 

全程演練結束，感謝消防隊人員的協助指導後直接帶隊回各班教室 

 


