
 

112年度 學校地震避難掩護演練【執行成效表】 

 
縣市：基隆市 

學校名稱：武崙國小  演練參與人次：1170 

 

□預演：日期 110.09.14       □正式演練：110.09.21 

 演練前 演練中 演練後 

優點 

1.利用線上教師朝會進行

宣導防災演練的各項事

務。  
2.透過校網公告，國家防

災日的相關期程及應注意

事項。 

1.經過事前多次的宣導，

全校師生大多能順利進行

演練。 

1.演練過程經過老師們的

悉心指導與提醒，全校的

學童大多能以嚴肅且認真

的態度，進行防護避難的

演練。 

缺點 

1.校網公告日期較晚 

 
 
 
 
 

1.部分班級學生在原班沒

先戴上頭套再做抗震保命

三步驟。 

2.部分班級老師把實際演

練第二階段的武崙國小地

震應變的簡報檔，提前在

預演時就跟學生說明。 

1.本次只進行室內一分鐘

抗震保命三步驟演練，因

時間短，少部分動作慢的

同學，動作不確實。 
 

改善建議 

1.校網公告日期應可在暑

假期間先行公告，以利防

護頭套已遺失的學童事先

購買。 

 
 
 

1.預演後，已在兒童朝會

時再次強調在原班教室學

生應先戴好防災頭套，再

做抗震保命三步驟。 

 

2.請老師在9/21實兵操演

第二節課時，再跟學生說

明武崙國小地震應變的簡

報。 

1.請導師於緊報發佈後，

要求同學確實、迅速做好

抗震保命三步驟，不可遲

疑。  
 

執行心得 

    平日的防災演練，都是為了災難來臨的那天，有萬全的準備及應變，讓災害降到最低。每

一次的防災演練，都希望更加強全校師生對於自身安全的注意， 也能透過這些演練，讓全校

師生能牢記「趴下、掩護、穩住」保命要訣！ 
註：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使用。    

附件四


