
 

112年度 學校地震避難掩護演練【執行成效表】 

 

縣市：＿＿基隆市＿＿＿＿ 

學校名稱：＿＿＿中和國小＿＿＿演練參與人次：＿＿483人＿＿＿＿＿＿＿＿

＿ 

 

■預演：日期＿112.09.19   ＿＿ □正式演練：日期＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 演練前 演練中 演練後 

優點 

1. 事先與所有學校同

仁進行防護動作說

明 

2. 請各班老師協助宣

導正確躲避姿勢 

2～6年級學生避難防

護動作確實 

進行檢討會議，針對

缺點進行討論建議 

缺點 

1. 透過影片宣導，一

年級學生未能實際

操作掩護動作較不

確實。 

1. 學生仍會選擇在走

廊窗戶旁。 
2. 疏散實有喧鬧聲，部

分學生未能保持安

靜。 

 

 

改善建議 

建議可以實際讓一年

級學生練習 

 

 

1. 加強宣導掩護避難

地點，需在不會有

掉落物或不穩固的

地方 

 

執行心得 

 

1. 無預警演練較為能實際看出遇到的狀況，正式演練皆為上課時間，有預期心

理較不易察覺問題。 

2.學生的意識心態較為不佳，認為只是演練，需多加宣導。 

 

註：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使 

 



112年度 學校地震避難掩護演練【執行成效表】 

 

縣市：＿＿基隆市＿＿＿＿ 

學校名稱：＿＿＿中和國小＿＿＿演練參與人次：＿＿478人＿＿＿＿＿＿＿＿

＿ 

 

■正式演練：日期＿＿＿112.09.21＿＿＿ 

 演練前 演練中 演練後 

優點 

1. 經過預演後，避難

意識有所提高。 

2. 各種防災裝備以整

備完畢，廣播皆已

完成測試。 

3.事先已進行疏散影

片說明 

1. 避難動作確實熟

練，掩蔽時保持安

靜不慌張。 

 

進行檢討會議 

缺點 

 1.疏散走廊集合操場

時，學生秩序較亂 

2.家庭防災卡部分學

生未填清楚 

 

改善建議 

1.建議與家長多溝

同，一同配合演練，

更能貼近實際情況。 

1. 建議各班導師利用

早自習時間，進行

加強宣導避難防災

意識。 

2.建議班級導師詳細

檢查，並要求填寫清

楚，以利有情況發生

時，能有第一時間聯

絡方式。 

 

執行心得 

1. 建議增加無預警演練較為能實際看出遇到的狀況，正式演練皆為上課時間，

有預期心理較不易察覺問題。 



2. 學生宣導課程有效，學生避難動作確實良好。唯一年級新生，因剛進學校，

對於避難掩護動作需再加強。 

3. 本次因疫情關係未能邀請社區家長參與。建議疫情穩定時，可在增加與社區

防災結合演練，力求與實際狀況相符。 

註：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使用 

 


