
 

基隆市政府所屬各級學校 112 年度國家防災日地震避難掩護演練自評表 

學校名稱：基隆市建德國民小學 

項

目 
重點項目 評核內容及標準 配分 

學

校

自

評

分

數 

學校作為與 

佐證資料自評說明  

佐證資料評核與 

優缺點說明 

評 

核 

得 

分 

一 
校園演練計畫

擬定 

1.是否於規定期限內完成國家防災日地震避

難掩護演練計畫之擬定工作？（10分） 

2.是否以地震避難掩護應變參考程序及校園

疏散避難地圖之相關內容作為擬定校園演

練計畫依據？（10分） 

3.演練計畫是否經過校內相關處室討論後，

依程序完成核定公布？（5分） 

25 23 

1.演練流程〈附件一〉 

2.防災演練工作分配表

〈附件二〉 

3.學校防災小組會議簽

到〈附件三〉 

  

二 

各項器材及設

施檢視整備情

形（紀錄） 

1.場地設施及器材是否完成檢視及固定作業

？（5分） 

2.疏散動線是否完成標示及障礙物排除？（

5分） 

3.警報發布系統或設備檢整及運用狀況？（

5分） 

15 13 

1.附上防災器材清冊 

〈附件四〉 

2.附上防災器材照片 

〈附件五〉 

  

三 

校內教職員推

演及班級示範

說明辦理情形 

1.是否針對校內教職員辦理地震避難掩護演

練宣導說明及先期推演工作？（5分） 

2.是否辦理班級示範演練事宜？（5分） 
10 8 

   



四 

地震避難掩護

演練實施公告

與宣導工作 

1. 是否於開學後將地震避難掩護演練時間

流程及注意事項、地震避難掩護應變參

考程序公告於學校或網站，並加強宣導

。（5分） 

2. 是否有結合相關課程加強宣導地震避難

掩護演練要領與程序，並融入相關教學

。（5分） 

10 8 

1.附上防災演練校網公

告截圖〈附件六〉 

2.附上防災教育宣導課

程說明〈附件七〉 

  

五 
預演辦理及檢

討修正狀況 

1. 學校預演活動是否符合至少 1 次之原則?

（5分） 

2. 是否於預演活動後進行檢討修正?(5分) 

10 8 
演練完畢後於教師會議

進行檢討與修正 

  

六 正式演練成效 

1.演練流程是否順暢、師生就地避難動作要

領是否正確？（10分） 

2.是否於正式演練時進行實況錄影，並有拍

照留存？（10分） 

3.是否將演練實況照片上傳至內政部消防署

消防防災館? （10分） 

30 30 

1.附上防震演練之照片

〈附件八〉 

2.已上傳至內政部消防

署消防防災館 

 

  

七 
正式演練成效 

加分題 

1.是否邀請當地媒體、民間團體與學生家長

共同參與？（5分） 

2.是否結合社區、地方可運用的資源，並辦

理相關動態與靜態防災教育活動?(5分) 

3.是否針對學校特別災害狀況進行演練，或

針對學校特色實施創新作為? （10分） 

20 15 

邀請學校志工協助演練   

 
120

分 
105 

 總得分： 

評核委員簽名： 

承辦人                                       主任                                校長 

 



〈附件一〉防震演練流程 

建德國小防災演練流程   演練時間：112年 9月 21日 09：21–09：48 

時間 內容 備註 

09：

21 

至 

09：

24 

動作：地震速報系統發出警報，地震來臨 

黃翠柳在學務處對全校實施廣播： 

現在發生地震，規模 4級，不需關燈、開門，請立即就地掩蔽，依「趴下

、掩護 穩住」要領，就地掩避保護頭頸部。 

 

避難組成員

先行前往 

指定位置 

09：

24 

至 

09：

30 

 

黃翠柳在學務處對全校實施廣播： 

＊現在地震暫歇，請全校師生戴好防災頭套，聽從老師引導，依避難疏散

路線到操場集合，並遵守「不推、不跑、不語」安全原則。 

＊請避難引導組檢視通道、樓梯是否安全暢通、協助各班進行避難疏散。 

＊經校長指示，於操場司令台設立災害應變指揮中心，請各組人員立即到

指揮中心集合。 

避難組成員

指引學生疏

散 



袁薏晴在操場協助指引（麥克風）： 

請各班帶至指定地點並坐下點名。一二三年級及幼兒園在操場前半部，四

五六年級在操場後半部。也請緊急應變小組組長站在各組指示牌前招集組

員。 

袁薏晴（麥克風）：請各班導師清點人數，並到指揮中心前填寫點名單，

有人員失蹤請填寫紅單、無人員失蹤請填寫黃單，填寫完畢後貼到前方看

板的統計表上。 

 

動作：避難組組員協助引導各班往操場移動。導師清點各班人數。 

09：

30 

至 

09：

33 

動作：1.各班導師整隊及安撫學生（一二三年級及幼兒園在操場前半部

，四五六年級在操場後半部）2.應變小組各組組長站在各組指示牌前招

集組員。 

 

徐霈：演練項目：設立災害應變指揮中心及備妥救災器材 

防災器材均

事先放置於

司令台 



 

 

 

胡宗光：（對講機及麥克風） 

因應地震災害，本校於司令台前設立指揮中心，請各組組長招集組員及清

查人數，並同步測試無線電對講機。 

林茂森：（對講機）避難引導組應到 19位，實到 19位，全員到齊。 

蔡祥麟：（對講機）搶救組應到 6位，實到 6位，全員到齊。 

蘇英豪：（對講機）通報組應到 3位，實到 3位，全員到齊。 

龔祐祿：（對講機）安全防護組應到 9位，實到 9位，全員到齊。 

何文婷：（對講機）緊急救護組應到 5位，實到 5位，全員到齊。 

袁薏晴：點名完畢後請救護組開始設立救護站，避難引導組到班級協助安

撫學生，搶救組及安全防護組則留在原地等待組長分配校舍巡視工作。 

09：

33 

至 

09：

徐霈：演練項目：人員及校舍清查。 

 

胡宗光：（麥克風）請避難引導組完成全校人員清查，並掌握有無受傷、

受困或失蹤情形，安全防護組重返教室巡檢，並注意自身安全。 

 

 

 

紅標人員需



38 

 

 

 

 

 

 

 

林茂森（麥克風）：各班人數清點完畢，目前全員到齊，並無受傷及失蹤

人員。 

龔祐祿（麥克風）：安全防護組進行編組，二人一組，攜帶對講機分別前

往各棟校舍巡視，並以人員受傷、受困位置為優先重點。請祥麟主任和岳

波老師巡查感恩樓。為閔和亞騏老師巡查創新樓。昇暉和志穎老師巡查健

康樓。詩展和宜立老師巡查建德樓。俊彥和彥運老師巡查勤樸樓。請匡廷

和文斌老師巡查活動中心。 

 

動作：安全防護組出發去巡查，各班導師持續安撫學生。 

攜帶對講機 

 

09：

38 

至 

09：

徐霈：演練項目：校舍損壞、人員搜查情形回報及災害處置。 

 

動作：安全防護組及搶救組持續檢查校舍損壞情況，並回報指揮官。 

胡宗光：（無線電及麥克風）請安全防護組回報校舍及人員搜尋狀況。詩

展老師你那邊狀況如何？ 

 

 

 

 

 



43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鄧詩展：（無線電）報告指揮官，建德樓建物無受損，所有人員均已撤離 

胡宗光：（無線電及麥克風）彥運老師你那邊狀況如何？ 

曾彥運：（無線電）報告指揮官，勤樸樓建物無受損，所有人員均已安全

撤離。 

胡宗光：（無線電及麥克風）匡廷老師你那邊狀況如何？ 

羅匡廷：報告指揮官，活動中心建物無受損，所有人員均已撤離。 

胡宗光：（無線電及麥克風）為閔老師你那邊狀況如何？ 

張為閔：（無線電）報告指揮官，創新樓建物無受損，所有人員均已撤離 

胡宗光：（無線電及麥克風）昇暉老師你那邊狀況如何？ 

陳昇暉：（無線電）報告指揮官，健康樓建物無受損，所有人員均已撤離 

胡宗光：（無線電及麥克風）祥麟主任你那邊狀況如何？ 

蔡祥麟：（無線電）報告指揮官，發現感恩樓 1樓有濃煙竄出，我和岳波

持滅火器前往察看。 

胡宗光：（無線電及麥克風）。請研判火勢，注意自身安全，必要時使用

 

 

 

 



 

 

滅火器或消防栓進行初步滅火。 

動作：蔡祥麟與林岳波手持滅火器前往噴灑，滅了鐵盤裡的火。 

蔡祥麟：（無線電）報告指揮官，火勢已控制，無延燒狀況。感恩樓建物

無受損，所有人員均已撤離。 

09：

43 

至 

09：

48 

 

胡宗光：（無線電及麥克風）經安全防護組檢查，全校校舍皆安全無受損

，請全校師生返回教室繼續上課。 

徐霈：今天的演練到此結束，小朋友們表現的都很棒，確實做到「不推、

不跑、不語」的安全原則。請各班老師依原路線帶回教室。 

 

動作：請游定國、李建成先生協助收拾防災器材。 

 

 

 

 

 

 



〈附件二〉防災演練工作分配 

建德國小 112學年度第一學期防災演練工作分配  

職務 姓名            工   作   項   目 

指揮官 胡宗光 負責指揮、督導、協調。 

副指揮官 袁薏晴 擴音器準備、學生戶外集合點指揮。 

通

報

組 

組長 蘇英豪 演練流程安排、防災器材準備。 

  組員 黃翠柳、徐霈 地震廣播及演練流程說明。 

避

難

引

導

組 

 

組長 林茂森 全校人員點名清查。 

組員 

鍾守惠、徐家茜 

余宛婷、呂令美 

引導低年級疏散（駐點於 208、107、語言 3、語言 2

旁樓梯間，引導學生穿過前棟川堂到達操場及看顧遲

到之低年級學生） 

組員 

蔡文珮、曾映端 

王曉雯、陳依齡 

引導低年級疏散（駐點於 202、102、科任 1、語言 5

旁樓梯間，引導學生穿過前棟川堂到達操場）。 



 

組員 

張琪、陳韋倩、

周美妤  

引導三年級疏散（駐點於 302、305、308旁樓梯間引

導學生從警衛室旁樓梯走往操場。 

組員 

黃詩凱、林璧瑜 

李玫蓉 

引導四、六年級疏散（駐點於 602、402、科任 4旁樓

梯間，引導學生至操場）。 

組員 

張思涵、許嘉容 

金中順 

引導四、六年級疏散（駐點於 608、408、自然 3旁樓

梯間，引導學生至操場）。 

組員 

黃敏青、王家祥 

黃瑞錦 

引導幼兒園、五年級疏散（駐點於 503、507、幼兒園

旁樓梯間，引導學生至操場）。 

 

搶

救

組 

 

組長 蔡祥麟 

校舍安全清查（感恩樓），使用對講機回報搜查狀況

，及協助滅火。 

組員 林岳波 校舍安全清查（感恩樓），及協助滅火。 

組員 陳昇暉、官志穎 

校舍安全清查（健康樓），陳昇暉使用對講機回報搜

查狀況。 

組員 陳俊彥、曾彥運 校舍安全清查（勤樸樓），曾彥運使用對講機回報搜



查狀況。 

安

全

防

護

組 

組長 龔祐祿 校舍安全清查分配。 

組員 張為閔、崔亞騏 

校舍安全清查（創新樓），張為閔使用對講機回報搜

查狀況。 

組員 鄧詩展、林宜立 

校舍安全清查（建德樓），鄧詩展使用對講機回報搜

查狀況。 

組員 羅匡廷、林文斌 

校舍安全清查（活動中心）、羅匡廷使用對講機回報

搜查狀況。 

組員 游定國、李建成 防災器材準備及場地整理。 

緊

急

救

護

組 

組長 何文婷 設立醫護站、學生情緒支持、安撫及心理輔導。 

組員 

李淑榮、薛筠鄖 

王雅函、葉慧敏 

汪盛璇 

設置醫務站、備妥急救醫療器材。 

 



〈附件三〉招開 112學年度上學期防災演練會議 

 

 



〈附件四〉  防災器材清冊 

 

學校防救災相關設備表 

類別 應變器材 數量 單位 存放位置 檢查日期 

  

  

  

個 

人 

防 

護 

具 

簡易式口罩 1000 個 健康中心  112.9.01 

防災頭套 990 個 各班級  112.9.01 

工作手套 24 雙 防災器材室一  112.9.01 

耐酸鹼防水橡膠手套 12 雙 防災器材室一  112.9.01 

雨鞋 6 雙 防災器材室一  112.9.01 

雨衣 240 件 防災器材室一 

各班教室 

 112.9.01 

工地帽 150     頂 防災器材室一 

各班級和科任教室 

 112.9.01 

避難包 50     個 各班教室 

防災器材室一 

112.9.01 



 

類別 應變器材 數量 單位 存放位置 檢查日期 

  

  

檢 

修 

搶 

救 

工 

具 

備用接頭、管線

等 

2 個 防災器材室一 

總務處 

 112.9.01 

破壞工具組 4 支 防災器材室二 

總務處 

112.9.01 

挖掘工具 10 支 防災器材室二 

總務處 

112.9.01 

移動式發電機 1 組 廚房 112.9.01 

抽水機 1 組 廚房 112.9.01 

清洗機 1 組 防災器材室一  112.9.01 

推水器 2 支 廚房  112.9.01 

電鋸 1 支 防災器材室一  112.9.01 

緊急照明燈 2 個 防災器材室一 112.9.01 

滅火器 101 支 全校各個樓梯間 112.9.01 

 



類別 應變器材 數量 單位 存放位置 檢查日期 

安全管制

用工具 

夜間警示燈 4 組 防災器材室一 

學務處 

112.9.01 

夜間交通指揮

棒 

8 組 防災器材室一 

學務處 

112.9.01 

交通指揮背心 20 件 防災器材室一 

學務處 

112.9.01 

手電筒 5 支 防災器材室一 112.9.01 

攜帶式揚聲器 10    組 防災器材室一 112.9.01 

哨子 36    個 學務處  112.9.01 

三角錐 20    個 防災器材室一、二 

總務處前 

 112.9.01 

 



類別 應變器材 數量 單位 存放位置 檢查日期 

通訊聯絡 全校師生緊急聯

絡資料紙本手冊 

6       本 健康中心  112.9.01 

無線電對講機      14       組 防災器材室一  112.9.01 

筆記型電腦       1        台 學務處 112.9.01 

收音機       1        台 防災器材室一  112.9.01 

家庭防災卡 1200        張 學生 112.9.01 

 

 

類別 應變器材 數量 單位 存放位置 檢查日期 

  

  

  

固定式擔架 1 組 健康中心 112.9.01 

心臟急救設備 2 組 健康中心 112.9.01 



  

緊 

急 

救 

護 

器 

材 

急救箱 11 組 健康中心 112.9.01 

氧氣筒 4 瓶 健康中心 112.9.01 

保暖用大毛毯 4 件 健康中心 112.9.01 

固定板 2 個 健康中心 112.9.01 

三角繃帶 6 個 健康中心 112.9.01 

冷熱敷袋 2 個 健康中心 112.9.01 

額溫槍 10 支 健康中心 112.9.01 

酒精 50 箱 健康中心 112.9.01 

漂白水 12 瓶 健康中心 112.9.01 

 

〈附件五〉 防災器材照片 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

〈附件六〉 防災教育宣導課程說明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〈附件七〉防災演練宣導校網公告截圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈附件八〉防震演練之照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                                                    

           

 

                                                                                          

                 

                                                                    

                     

 

 

 

 

已註解 [生教組1]:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


