
 

學校地震避難掩護演練執行成效表 

 

縣市：＿＿基隆市＿＿＿ 

學校名稱：＿＿暖暖國小＿＿ 

□預演：日期＿113.09.19＿ □正式演練：日期＿113.09.20＿ 

 演練前 演練中 演練後 

優點 

1.地震災害校園安全  

計畫書、矩陣式腳本

依規定更新至最新

版。 

2.兒童朝會宣導防災

避難相關知識、播放

防災宣導影片。 

3.請全校教師備好防

災頭盔、學生準備好

防災頭套。 

4.全校防災設備檢

查。 

5.備妥班級的防災警

示用品，如:哨子等。 

6.教師會議中討論教

師的防災分配職責、

如避難引導組等引導

位置。 

7.公布安全地圖路線

疏散圖，並張貼至班

級，讓學生避開危險

路線及避免動線交叉

回堵。 

8.宣導疏散要領，如:

不推、不跑、不語。 

1.地震警報響起學生

迅速確實做出防災動

作，戴上防災頭套並

做好趴下、掩護、穩

住三步驟。 

2.等到指揮官廣播，

學生從桌下出來，並

戴好防災頭套至走廊

集合。 

3.疏散過程中學生不

推、不擠、不語，並

確實運用防災頭套、

書本、書包等物品保

護好頭部。 

4.學生在疏散與集合

時動作迅速。 

5.避難引導的老師就

定位，且有效安全地

疏散學生。 

5.學生至操場集合時

能保持冷靜並仔細聽

從各組老師指揮。 

6.各班導師在操場時

迅速集合學生，並且

點名回報。 

1.指揮官指出學生能

冷靜的疏散，按照逃

生動線順暢並分區就

近快速至操場集合點

名。  

2.學生能安靜有秩序

的返回教室繼續上

課。 

3.教師們都有聯繫家

長的方式，並且有告

知當天要演習。 

4.防災的各組人員及

代理人、發言人都能  

熟悉工作內容，並且

能確實做好防災工

作。 

5.教師們都有按照逃

生路線做引導，學生

在疏散過程中沒有耽

誤任何時間。 

6.學生經過演練後對

防災的知識以及防災

動作越來越好。  

7.學生能熟記演練的

步驟，視為逃生時的

依據。 



9.宣導防災動作「趴

下、掩護、穩住」。 

7. 指揮官回報學校的

狀況以及學生有無受

傷的狀況且進行綜合

檢討。 

 

8.演練時的點名單有

確實寫學生出缺席狀

況。 

缺點 

1. 地震警報測試時，

警報聲音有點小聲 

1.多數學生有戴防災

頭套但極少數學生沒

戴(但有替代物，例如:

課本、書包) 

 

改善建議 

1.將音量調整大聲 1.科任課時學生沒有

隨時戴著頭套、防災

卡，但懂得用課本保

護自己。 

 

 

執行心得 

1.暖暖國小校網放上防災演練的照片。 

2.兒童朝會宣導，播放自製防災 ppt。 

3.暖暖國小校網放上防災相關線上教材。 

註：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使用。 

 學校承辦人：         主任：          校長： 

 


