
 

112年度 學校地震避難掩護演練【執行成效表】 

 

縣市：＿＿＿＿基隆市＿＿＿＿ 

學校名稱：＿    暖江國小    ＿   演練參與人次：＿＿＿236人＿＿＿ 

 

預演：日期 ＿＿         ＿＿ ▓正式演練：日期 ＿＿112.9.21＿＿ 

 演練前 演練中 演練後 

優點 

1.利用教師研習時間

與校內教職員工說

明校園防救災計畫

與執行方式 

 

2.在兒童朝會時間向

全校學生示範「地震

發生時如何正確掩

蔽」 

1.學生避難疏散路線

上皆有安排教職員

工進行避難提醒 

 

 

2.模擬學生受困情形，

強化組織應變能力。 

1.給予學生鼓勵及肯

定，演練視同正式情

況，培養危機意識 

 

2.結合緊急救護教學，

讓學生能夠第一時

間進行呼救。 

 

3.根據檢核表進行討

論，修正演練腳本及

防災計畫書 

缺點    

改善建議 

1.避難動作可融入課

程演練，班級同學互

相提醒修正 

1. 未來可嘗試模擬複

合式災害之情境，

讓模擬情境更臻完

備。 

 

執行心得 

預防災害從日常做起！ 

1. 地震警報響起，立刻進行「趴下、掩護、穩住」保命三步驟進行掩蔽。 

2. 若在室外活動的話則迅速遠離建築物、樹木，盡量往空曠無遮蔽物集合。 

3. 進行疏散避難時，能遵守「不語、不跑、不推」三原則。 

4. 到達指定位置快速清點人數，掌握災害資訊。 

註：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使用。 


