
基隆市 百福 國民 中學 國家防災日地震避難掩護演練 

成果報告 

一、基本資料 

活動名稱 國家防災日地震避難掩護演練  

活動時間 
113/09/11及

113/09/20 
參加人數 

師 71 生 422 

活動地點 教室及操場 合計    493人次 

目標 

1. 提升師生的防災意識與應變能力：讓全校師生熟悉地震 

發生時應採取的避難掩護措施，增加對防災意識。通過

演練，確保每位師生了解在地 震時如何正確避難，減少

受傷風險。  

2. 強化校內防災計畫的可操作性：檢驗學校的防災計畫與 

流程是否能夠在真實災害情況下順利執行。 

活動內容 
1. 利用 113/09/11朝會及 113/09/20國家防災日演練。 

2. 演練地震當下的就地掩護及全校師生的疏散演練。 



二、成果相片: 

◼ 照片一說明：113/09/11地震當下立即避難-趴下.掩護.穩住 

 

照片二說明：113/09/11疏散-不推.不跑.不語 

 



照片三說明：113/09/11清點全校人員 

 

照片四說明： 113/09/20國家防災日演練 就地掩護 

 

  



照片五說明： 113/09/20國家防災日疏散演練 

 

照片六說明： 113/09/20指揮官全程督導 

 



照片七說明： 校門口走馬燈配合國家防災日宣導 

 

照片八說明：113/09/20國家防災日接收演練警報 

 

 

 


