
 

113年度 學校地震避難掩護演練【執行成效表】 
 

縣市：基隆市 

學校名稱：東信國小 演練人次：國小暨幼兒園學生438人+教職員49人=合計487人 

■預演：日期113年9月13日(五)  ■正式演練：日期113年9月20日(五) 

項目 演練前 演練中 演練後 

優點 

1.地震災害校園安全  

  地圖於8月防災師資 

  研習依新規定更新 

2.東信防災開箱寶ˇ 

  播放防災課程【自製 

  防災宣導影片】 

3.基隆市家庭聯絡簿 

  填寫家庭防災卡 

4.防災設備檢查與新 

  矩陣式腳本演練 

5.全校準備好防災頭套 

6.趴下→掩護→穩住 

7.班級防災避難包 

8.備妥班級哨子 

9.避難引導組引導位 

  置與工具 

10.不推、不跑、不語 

   之疏散要領 

11.第一集合點採分區 

   疏散點名 

12.疏散集合點名回報 

   單通報 (若有狀況 

   填紅色單、若無狀 

   況填白色單) 

1.依安全地圖路線疏 

  散(避開危險路線及 

  避免動線交叉回堵) 

2.戴防災頭套、趴下掩 

  護穩住、消防演練、 

  家庭防災避難包等 

3.放在班級避難包中 

 

4.防災設備與矩陣式 

  腳本運用結合 

5.學生動作迅速確實 

6.穩住：頭低首低跪姿 

7.各班老師疏散時用 

8.依統一作法運用 

9.就定位疏散引導 

 

10.不推擠、不奔跑 

   不講話 

11.迅速離開危險區立 

   即集合點名回報 

12.紅色單為演練時失 

   蹤或受傷等情形立   

   即由避難引導組無 

   線電聯繫指揮中心 

1.疏散動線順暢並分區 

  就近快速集合點名 

 

2.於學生朝會時間當場 

  示範及防疫期間直播 

  至班級電視防災宣導 

3.需要時聯繫家長用 

 

4.防災5大組及發言人  

  熟悉工作 

5.防碰防火確保平安 

6.穩住動作可再加強 

7.設備充足獲老師好評 

8.動令統一獲老師好評 

9.引導對班級疏散幫助 

  頗大 

10.學生經過2次練習後 

   越來越好 

11.分區分散效果好 

 

12.本次演練紅色單4張 

   白色單16張  

   (預設1人失蹤、3人疏 

    散時受傷) 



13.防災避難箱、防災 

   設備車運用 

14.防災影片狀況一： 

   學校人員因地震受 

   傷之應變處理 SOP 

15.防災影片狀況二： 

   校舍因地震引發火 

   災之應變處理 SOP 

16.防災演練綜合檢討 

   及有獎徵答 

13.警報啟動後迅速使 

    用設備 

14.因地震致禮堂磚塊 

   掉落護理師包紮後 

   搶救組4人抬長背板 

15.韻律教室旁因地震 

   導致電箱起火 

 

16.由指揮官(代理指 

   揮官)進行綜合檢 

   討 

13.防災避難箱1箱、防災 

   設備車1台可用 

14.緊急救護站改設於校 

   門口警衛室附近易於 

   救護車協助 

15.使用校園乾粉滅火器 

   消防教學 

 

16.檢討完後進行學生防 

   災教育問答活動 

缺點 1.警報測試時太小聲 1.調整各棟樓音量差  1.正式演練時音量正常 

改善建議 

(特色) 

1.今年統一配發基隆 

  市家庭聯絡簿，含 

  家庭防災卡填寫， 

  建議聯絡簿可增加 

  防災宣導內容設計。 

  

執行心得(學校創新防災作為) 

1.東信國小國家防災日總動員—地震暨消防複合式防災演練圓滿成功 FB 連結 

   https://www.facebook.com/share/p/PcKkHvNjLbpMDYUH/ 
 

2.本校研發12年國教校訂課程《綠生活科學小達人專題探究課程》6下主題為 

  從東信出發‧手遊基隆景點‧看見環保與防災，發展在地化家鄉環保防災課程。 

   https://jweb.kl.edu.tw/1383?teacher_id=1383&inpage=document&act=view&document_id=38024 

 


