
114年度 學校地震避難掩護演練【執行成效表】 

縣市：＿＿基隆市＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

學校名稱：＿成功國中＿＿＿＿演練參與人次：＿＿＿403＿＿＿＿ 

 

■預演：日期＿114年9月18日＿ ■正式演練：日期＿114年9月19日＿＿＿＿＿ 

 演練前 演練中 演練後 

優點 

1.學生在國小的時候

已經演練過多次，

故有經驗。 

2.在週朝會上充分宣

導防災的保命三步

驟。 

3.國文領域九年級的

第三課「九二一說

再見」一文可配合

防災議題。 

1.學生在演練中尚保

持冷靜快步去集結

點。 

2.學生在疏散避難的

時候，如果没有抱

枕及腰墊的學生會

設法找書包或書本

保護頭部。 

3.能快速清點人數,並

回報人數。 

1.建立學生防災避難

的正確觀念。第一

段先保命，第二階

段再疏散避難。 

2.透921大地震的痛經

驗，提高防災意

識，並且透過演練

再重新審視自己是

否做得正確。 

缺點 

1. 天氣炎熱，學生的

物品極多，要躲在

桌子下較為排斥。 

2. 學生在上課課程被

中斷。 

3. 有些老師記學生的

保命三步驟，但是

忘記自己也要躲

好。 

 

1. 學生在上課課程被

中斷。 

2. 有些學生不是很在

意演習，會在教室

外慢慢踱步嘻笑。 

3. 學生在第一階段容

易開玩笑或躺或坐

在地上，並想把自

己全身躲進桌子底

下。 

1. 防災家庭聯絡方式

為上網ｅ化，這部

分的撰寫造成家長

的負擔。 

2. 不是每個學生都有

防災頭套。有了防

災頭套後的保管及

維護清潔不易。 

3. 社會科老師的課一

周只有一節,如果

遇上防災演練就易

導致進度落後。 

改善建議 

1. 可以利用天氣較為

涼爽時進行演練。

或選擇學生上課昏

1. 在清點人數的過程

學生的結速度還要

再加強,逼真演

1. 家庭防災聯絡方

式要確實撰寫，或

是再更簡便的完



沈時進行演練。 

2. 可以給予演練較為

認真的學生口頭鼓

勵或認為演練的班

級嘉獎。 

練。 

2. 集結點在空曠的排

球場，第一次改在

這個避難點，因為

只有一個出入口，

而且是樓梯，所以

上下都要特別注意

腳步，還好大家這

次的演練中没有人

跌倒。 

成。 

2. 演練時學校可以

更彈性的選擇時間

操作演習的方式和

時間。 

3. 設法在集結點的

另一側再開一個門,

並時時保持通暢,以

備災害來臨時，可

以有另一個出入口

方便疏散及救災。 

執行心得 

  本次進行全國防災演練在9月19日 ，這是年度開學後的重要大事，也是早在

行事曆上即明訂好，全校為了這例行性的重要演練，各處室都動員起來。 

  本次在演練前曾利用周朝會向全校師生宣導「避難防震保命三步驟」的示範

並提醒學生上網「全民防災 e點通」將聯絡方式確實撰寫及更新，也請老師在課

堂利用課程融合教育宣導防災觀念。 

  本校利用很多管道宣導： 

  一、學校網站首頁跑馬燈提醒家長及師生加強防災教育。 

  二、本校教師大群組的 LINE宣傳防災演練的日期及流程步驟。 

  三、結合國文課九年級第三課「九二一說再見」的教學和學生宣導內政部的

「防災教育資訊網」讓學生不只是防災觀念的提升,還可以寓教於樂，學生進入

系統開發的遊戲中，更能有效吸收正確的防災知識。 

  四、另外全校在行政會報及主管會報上召開防災會議，各處室的行政人員及

級導師們共同討論訂定演習的計畫及腳本。 

  故9月19日這一天，全校師生都從各種管道中了解相觀的防災資訊，再經過

多年來全國防災日演練的配合，全校師生都能確實進行演練，執行演練的計畫，

全校總動員才能順利完成114學年度的國家防災日的全國防災演練。 

註：本表為參考表格，請各校依實際執行情形參酌使用。 

    


